
 
Conoscenza informatica
Competenze base pacchetto Office  e applicazioni per
montaggio video

Passioni  
Yoga e benessere, canto, cammini e pellegrinaggi, arte 

Corsi e progetti  Patente B, partecipazione JUMP
(Fondazione Rui)

Conoscenza linguistica 

                 

Scuola di arte e spettacolo “Arti’s”
Lezioni private di canto (musica leggera), 2013-2016

Circolo ARCI 
Lezioni private di canto (jazz), 2016-2018

Dojo Nami Karate
Cintura marrone, 2006- 2014

RAPPORTI NON LAVORATIVI

Lavoro alla pari
WWOOF - Worldwide Opportunity on Organic Farms
Esperienze di durata variabile (da 7 giorni a 7 mesi) in
fattorie biologiche in cambio di vitto e alloggio. Pascolo,
coltura di ortaggi con metodi non intensivi (permacultura),
allevamento di differenti animali, cura dei boschi etc

Volontariato
Caruggiadi 2024 presso Comune di Genova in occasione
di "Genova capitale europea dello sport 2024"
Unità di strada e mense solidali presso Associazione Papa
Giovanni XXIII, Comunità di Sant’Egidio, Cáritas
Diocesana de Coimbra 
Servizi in case di riposo  presso Piccole Sorelle dei Poveri
e altro
Organizzazione e gestione eventi  presso Ponticello Club,
Movimento Liturgico Giovanile. Eventi culturali, formativi,
ricreativi e di volontariato per universitari, ragazzi e
bambini.
Aiuto compiti e sala studio presso Ponticello Club
Protezione civile Aiuto umanitario e soccorso durante la
pandemia

Susanna
Descalzo

Vendita voucher 
Terme di Genova dic 2019 - 2025, Genova

Babysitter e ripetizioni 2017 - 2025, Genova

Educatrice di Comunità terapeutica 
Comunità Un'Occasione giu 2023 - dic 2023, Sestri Levante
Comunità di recupero (abuso di alcol e tossicodipendenze). Gestione
documenti, appuntamenti, cellulari e liquidità degli ospiti, supervisione
nella gestione della casa da parte dei pazienti, verifica del rispetto degli
orari e dell'assunzione di farmaci, accompagnamento in attività
terapeutiche o ricreative (canoa, teatro etc), colloqui individuali e di
gruppo, riunioni con le famiglie.

Educatrice e istruttrice di nuoto in Centro estivo
Piscine d'Albaro  giu 2021 - set 2021, Genova

Promoter 
Coca Cola ago 2020, Sestri Levante

AppNRun Startapp innovativa feb 2020 - lug 2020, da remoto
Attività di lead generation nel mercato dell'outdoor

ESPERIENZE LAVORATIVE

FORMAZIONE ACCADEMICA

I N F O R M A Z I O N I   A N A G R A F I C H E  E
C O N T A T T I

Data di nascita: 16 Ottobre 1998
Residenza: Genova (GE), 

disponibile a trasferimento
3517786045 

Mail: Susanna.descalzo@gmail.com 
Linkedin, Facebook, Twitter, Tik tok, 

Instaram, Telegram, Whatsapp

FORMAZIONE ARTISTICA E
SPORTIVA

ALTRO

Università degli Studi di Genova
Tirocinio professionalizzante post lauream  gen 2024- dic 2024
Presso “Associazione A Cielo Aperto" a Finale Ligure.
Centro diurno con utenza psichiatrica adulta. Ruolo di educatrice (con
membri dell'Associazione e con ragazzi liceali inviati dalle scuole),
accompagnamento in attività terapeutico-ricreative, colloqui con gli
utenti, incontri con i servizi e enti sul territorio. Esperienza di
teatroterapia. 

Laurea Magistrale in Psicologia, 2023
Tesi: ” Il rapporto con la Natura: senso di connessione, benefici psicologici
ed eco-psicopatologie. Uno studio esplorativo sui vissuti di disagio legati
all’ambiente naturale”

Partecipazione a Erasmus + (Portogallo)
Membro coro JAC
Partecipazione a Contamination Lab 

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche, 2020
Titolo tesi: “Il senso di comunità oggi: una sfida complessa”

Liceo Ginnasio Classico “Andrea D’Oria”
Diploma classico, 2017
Tesina: "I mille volti del pastore"

Membro del coro della scuola 
Membro del gruppo teatrale

PSICOLOGA

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del
Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e del GDPR
(Regolamento UE 2016/679).


